
Déjeunez en toute
simplicité !

Nantais de plus de 60 ans

Pour toute information  
et constitution du dossier :

Pôle Personnes Âgées
10 rue Léopold Cassegrain
Tél. 02 40 99 28 10

> �Une fois le dossier constitué (définition du besoin, accord sur la prestation, 
avis d’imposition pour déterminer les tarifs…), le portage des repas 
peut être mis en place sous 3 jours.

> �Vous pourrez obtenir des informations sur les aides financières 
existantes (complémentaires retraite, aide sociale, etc.).

Déjeuner chez soi

Préparés avec soin, les repas sont livrés chez vous par les services 
de la Ville de Nantes. 

Une formule en fonction de vos besoins :

> �des menus variés et équilibrés, avec prise en compte 
de régimes possibles,

> jusqu’à 7 repas sur la semaine,

> �un prix attractif en fonction de vos revenus, 
pour la formule “midi” ou la formule “midi + repas léger du soir”  
(sur présentation de votre avis d’imposition).

Près de chez soi
ou chez soi

Les tarifs

Réévalués chaque année, établis en fonction de vos revenus. 
> Le repas du “Midi” varie entre 6 € et 12 €.
> �Le repas du “Midi + repas léger du soir” 

varie entre 7,50 € et 18 €.

Découvrez le guide  
du soutien à domicile  
et des établissements.
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Déjeuner près de chez soi

Une formule conviviale :

> un repas complet et varié,

> �sans obligation de fréquence : autant de fois que souhaité 
dans la semaine,

> �dans un des établissements d’hébergement partenaire qui ouvre 
ses tables,

> �ou dans un restaurant intergénérationnel qui accueille aussi 
tout au long de l’année des activités de quartier.

Réservation :

> �3 jours ouvrés avant votre date souhaitée, 
auprès de l’établissement choisi.

Quartier Centre Sud

1  �Résidence Bréa*
9 rue de Bréa

 02 40 73 41 83

2  �Résidence La Madeleine*
1 rue des Récollets

 02 40 89 01 00

3  �Résidence Pirmil*
6 rue Laurent Bonnevay 

 02 40 04 23 23

4  �Restaurant intergénéra-
tionnel Clos Toreau
2 rue Saint-Jean de Luz 

 02 40 03 35 22 

Quartier Ouest

5  �Résidence Fonteny*
27 rue de Fonteny

 02 40 92 75 70

6  �Maison d’Accueil 
Le Bois Hercé*
25 rue du Bois Hercé

 02 40 95 22 01

7  �Résidence La Chézalière*
46 rue Condorcet

 02 51 847 847

8  �Résidence Les Hauts 
de Saint-Aignan*
5 rue de Pilleux

 02 40 69 48 49

Quartier Nord

9  �Résidence Espérance*
9 rue Félibien

 02 72 01 54 00

10  �Restaurant intergénéra-
tionnel Malville
31 rue de Malville  

 02 40 76 05 69 

11  ��Résidence 
La Guilbourderie*
83 rue du Fresche Blanc  

 02 40 67 20 99

12  �Restaurant intergénéra-
tionnel Bout des Landes
6 - 8 rue de Concarneau

 02 40 76 45 13

Quartier Est

13  �Résidence 
La Grande Providence*
87 rue Gaston Turpin

 02 40 35 82 80

14  �Maison de retraite St-Joseph*
63 rue Gaston Turpin

 02 51 86 01 80

15  �Restaurant intergénéra-
tionnel Port Boyer
4 rue de la Turballe

 02 40 49 97 07

16  �Résidence Chambellan*
7 rue de Chambellan

 02 40 49 63 11

17  �Résidence Haute Mitrie*
13 rue de la Haute Mitrie  

 02 40 52 27 92

18  �Restaurant intergénéra-
tionnel Croissant
27 rue du Croissant

 02 40 46 44 38

19  �Restaurant intergénéra-
tionnel Pin Sec
3 rue de Valenciennes

 02 40 49 44 38

Les tarifs

> �Réévalués chaque année. 
> �Établis en fonction de vos revenus : de environ 1,50 € à 10 €.

*�EHPAD : Établissement d’hébergement 
pour personnes âgées dépendantes.
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