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Méthodologie

Etude réalisée par l’Institut BVA par internet du 25 février

au 5 mars 2013.

Echantillon de 6 468 personnes représentatif de l’ensemble

de la population française âgée de 18 ans et plus.

La représentativité de cet échantillon a été assurée grâce à

la méthode des quotas, appliquée aux variables suivantes:

sexe, âge et CSP du chef de famille.

Recueil

Echantillon
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Synthèse

En moyenne, 82% des Français sont satisfaits de vivre dans leur région. 

Mais cette moyenne cache de très grandes disparités géographiques. Alors que les habitants d’Aquitaine et des Pays

de la Loire sont 93% à être satisfaits de vivre dans leur région, seulement 66% des Picards le sont, soit un écart de pas

moins de 27 points entre les régions satisfaisant le plus leurs habitants et celles les satisfaisant le moins.

L’Aquitaine et les Pays de la Loire (93%), puis la Bretagne et l’Alsace (91%) sont les 4 régions où les habitants sont

les plus satisfaits de vivre. A l’inverse, la Haute-Normandie (74%), la Champagne-Ardenne (73%), l’Ile-de-France (70%) et

enfin la Picardie (66%) sont les 4 régions où les habitants sont le moins content d’habiter

Plus globalement, le territoire peut schématiquement être découpé en 2 parties: en plus des Alsaciens, les habitants de

l’Ouest et du Sud sont plus satisfaits que la moyenne de vivre dans leur région, quand les habitants du Nord et du

Centre le sont moins.

Notons aussi que les « 65 ans et plus » sont les plus souvent satisfaits de vivre dans leur région (86%). Au contraire, ceux

ayant les revenus les plus modestes le sont un peu moins (78% de ceux dont le foyer gagne moins de 1500 euros par

mois).

Eric Bonnet, Directeur d’études BVA Opinion
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Satisfaction de vivre dans sa région

• Etes-vous tout à fait satisfait, plutôt satisfait, pas vraiment satisfait ou pas du tout satisfait de

vivre dans votre région ?

Tout à fait 
satisfait

28%

Plutôt 
satisfait

54%

Pas vraiment 
satisfait

15%

Pas du tout 
satisfait

3%

ST «Satisfait »

82%

ST « Pas Satisfait »

18%
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Satisfaction de vivre dans sa région
Selon les régions

12. Basse-Normandie

13. Franche-Comté

14ea. Nord-Pas de Calais

14ea. Centre

16.  Lorraine

17. Limousin

18. Haute-Normandie

19. Champagne-Ardenne

20. Ile-de-France

21. Picardie

ST 

Satisfait

81% 19%

80% 20%

78% 22%

78% 22%

76% 24%

75% 24%

74% 26%

73% 27%

70% 30%

66% 34%

ST Pas 

satisfait

1ea. Aquitaine

1ea. Pays de la Loire

3ea.  Bretagne

3ea.  Alsace

5.  Rhône-Alpes

6ea.  Midi-Pyrénées

6ea.  Auvergne

8. Provence-Alpes-Côte d’Azur

9ea.  Languedoc-Roussillon

9ea.  Poitou-Charentes

11. Bourgogne

ST 

Satisfait

93% 6%

93% 7%

91% 9%

91% 9%

90% 10%

89% 11%

89% 10%

88% 12%

85% 14%

85% 15%

ST Pas 

satisfait

83% 16%

Les régions où la satisfaction est supérieure à la 

moyenne (82%) :

Les régions où la satisfaction est inférieure à la

moyenne (82%) :
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• Etes-vous tout à fait satisfait, plutôt satisfait, pas vraiment satisfait ou pas du tout satisfait de

vivre dans votre région ?

91%

81%

93%

85%

89 %

89%
75%

85 %

78%

78%

74%

70%

93%

90 %

83%

88%

66 %

91 %
73%

76 %

80 %

ST « Satisfait » au 

dessus de la

moyenne (82%)

ST « Satisfait » en 

dessous de la 

moyenne (82%)

Satisfaction de vivre dans sa région
Selon les régions


